 EQ \b(4-5\r(2))\s\up8(2) =
Воспользуемся формулой квадрата разности.

= EQ  4\s\up8(2)-2·4\b(5\r(2))+\b(5\r(2))\s\up8(2) =

Раскрываем скобки.

= EQ  4\s\up8(2)-2·4·5\r(2)+\b(5\r(2))\s\up8(2) =

Степень произведения равна произведению степеней.

= EQ  4\s\up8(2)-2·4·5\r(2)+5\s\up8(2)\r(2)\s\up8(2) =

Воспользуемся свойством степеней.

= EQ  4\s\up8(2)-2·4·5\r(2)+5\s\up8(2)2 =

Производим группировку.

= EQ  \b(16+50)-\b(2·4·5)\r(2) =

= EQ  66-40\r(2) 
