
Обчислення показників природного та механічного руху населення в різних регіонах 
України. Міграційна політика у світі і Україні 

ВИКОНАННЯ ПРАКТИЧНОЇ РОБОТИ 

1.   Використовуючи статистичні дані наведеної нижче таблиці про народжуваність і 
смертність в окремих областях України обчисліть природний приріст населення 

наведених областей, порівняйте його із середнім показником по  Україні (-6,2 
чол. на 1000 жителів) 

Дані занесіть до таблиці 

За здійсненими розрахунками зробіть висновок про динаміку чисельності населення в 
різних областях України 

За здійсненими розрахунками, я побачила, що з 10 областей, має лише 
Житомірська в додатню сторону природний приріст (1,4)! Решта лише у відʼємну 
сторону. ( але 5 з них вище середнього показника, а ті 5 нижче того значення). 
Отже, я може сказати динаміка населення в різних областях бажає кращего 
(особливо такі області: Чернівецька, Хмельницька,Одеська,Дніпропетровська та 
Київська). Щоб покращети природний прирост, то потрібно урівняти кількість 
народжених та померлих ( тотбо збільшити народжуваність, але зменьшати 
кількість померлих - позбавитися депопуляції).   

Назва області

Кількість 
народжених 
(чол. на 1000 
жителів)

Кількість 
померлих 
(чол. на 

1000 
жителів)

Природний 
приріст (чол. 
на 1000 
жителів)

Вище (+) чи 
нижче (-) 
середнього 
показника по 
Україні

Вінницька 12,1 13,6 -1,5 +

Дніпропетровська 6,7 16,3 -9,6 -

Житомирська 12,2 10,8 1,4 +

Київська 8,8 17,3 -8,5 -

Миколаївська 8,8 14,6 -5,8 +

Одеська 8,2 17,2 -9 -

Сумська 10,9 14,2 -3,3 +

Харківська 9,6 14,1 -4,5 +

Хмельницька 8,9 17 -8,1 -

Чернівецька 7,7 18,4 -10,7 -



2. З перелічених нижче чинників, що впливають на природний рух населення, 
позначте ті, що сприяють підвищенню народжуваності (+), призводять до її 
зниження(-). 

* стабільне економічне і політичне становище в Україні;    1.+ 

* високий рівень забруднення навколишнього середовища; 2. - 

* економічна незалежність жінок, їх активна участь у суспільному і політичному 
житті; 3.+ 

* прагнення батьків отримати у старості підтримку від дорослих дітей; 4. + 

* високий рівень безробіття; 5. - 

* низька заробітна плата і невисокий рівень життя; 6. - 

* можливість в старості мати добре пенсійне забезпечення; 7. + 

* відсутність державної підтримки сімей з дітьми; 8. - 

* економічно залежне становище жінок; 9. - 

 3. Сьогодні для України характерне перевищення смертності над народжуваністю. 
Назвіть причини низької народжуваності та високої смертності, а також шляхи 
вирішення цієї проблеми. 

https://lectures.7mile.net/politolohiia-lektsii-teoriia/stanovlennia-i-rozvytok-politolohii-iak-nauky/politychnyi-protses.html
https://lectures.7mile.net/politolohiia-lektsii-teoriia/stanovlennia-i-rozvytok-politolohii-iak-nauky/derzhavotvorchi-poshuky-u-vitchyznianii-politychnii-dumtsi-khkh-st.html


4. Визначте основні напрямки сучасної міграції українців та поясніть їх причини. 

Причини низької народжуваності і 
високої смертності Шляхи вирішення 

проблеми

Висока смертність: 1) залежність 
алкоголю, 2) швидке поширення 

таких статевих захворювань: ВІЛ та 
СНІД, 3) неправильний спосіб 
життя, 4) погана чистота повітря 

( через випадок у Чернополі) 

Низька народжуванність: 1) 
недостатність грошей ( бо потрібно 
на дитину витрачати гроші, щоб 
вона була одягнута, пита, сита, з 
освітою тощо), 2) ще може бути 
боязнь або небажання народжувати 
хоча б 1-2 дитини ( навіть вже 
зростає число бездітних сімʼїв) 

1.Шляхи вирішення 
високої смертності: 1) 
мати морально-
психологічну 
підтримку ( щоб 

ставало меньше людей 
з поганими 

залежностями), 2) 
намагатися покращити 
чистоту повітря, 3) 

зменьшати поширення 
ВІЛУ та СНІДУ ( по 
можливості варто 
намагатися шукати 
шляхи лікування цих 
хвороб, бо на жаль, 

вони зараз повністю не 
виліковуваються) 

2. Шляхи вирішення 
низької 

народжуванністі: 1) 
збільшення заробніх 
плат та зменьшення 
податків ( щоб батьки 
могли дитині надати 
освіту у гарних 

навчальних закладах), 
2) надавати більше 
державну допомогу 
( окремі гроші, які 

можна використати для 
одягу, їжі тощо), 



Взагалі міграції поділяють на такі типи: за тривалістю ( тимчасові та сезонні), за 
напрямом (зовнішні та внутрішні) та за причинами ( економічні, політичні, екологічні 
та релігійні). З цих усіх видів міграцій зараз для українців характерні лише за 
причинами ( економічно та політично). Економічна міграція, це коли люди втрачають 
роботу, тому вони починають виїджати за кордон, щоб там заробляти гроші на життя. А 
політична міграція, це коли наприклад, зараз у нас війна та зʼявляються несприятливі 
умови для людей, риски втратити роботу тощо, тому вони виїджают за кордон щоб 
врятувати себе та свою сімʼю ( якщо є).  

Стосовно міграцій українців, то з початку війни 4,24 млн осіб виїхали за кордон ( з них 
2,5 млн виїхали до Польщі). Чому саме до Польщі? По-перше, біжанцям дається певна 
кількість грошей на дитину, їжу, одяг тощо ( один раз дають людині десь більше 2 тис 
грн та ії дитині 3 445 грн кожного місяця). По-друге, їм дають дозвіл до медицини та 
ринку праці.  

Але решта українців виїхали до Молдови, Румунії, Франції, Німеччини, Іспанії, Чехії, 
Угорщини та Словаччина. Також ці країни є не меньш популярні як Польша: Румунія, 
Молдова, Угорщина, Німеччина та Словаччина ( я про те, куди ще українці виїхали за 
кордон).  Чому саме туди решта українців виїхали? Бо десь у когось є родичі, тому люди 
вирішали пересидіти там, десь більше грошей виділюють для біжанців, або завдяки 
іншим кліматом та більшої змоги працювати, дати освіту дітям тощо. ( ще 1 пункт 
додам - мати змогу спокійно пересуватися по Європі чи ще десь).  

Отже, на жаль, українці здійснюють міграції лише за причинами ( бо зараз в Україні 
війна)


